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MÓDULO I
FUNDAMENTOS DE MTC

18 ects 16 ects

3 ects27 ects

27 ects

História e Filosofia da MTC, Teoria Básica da MTC, 
Princípios dos Métodos Terapêuticos, Conceitos Gerais de 
Diagnóstico e Evidência Científica em MTC. 

MÓDULO 2
ACUPUNCTURA E MOXABUSTÃO

Introdução à Acupunctura e Moxabustão, Técnicas, 
Métodos e Aplicação de Acupunctura, Electroacupunctu-
ra e Moxabustão, Acupunctura Estética, Microsistemas de 
Acupunctura, Diagnóstico I Diferenciação de Síndromes e 
Clínica pela Evidência Científica em MTC. 

MÓDULO 3
FITOTERAPIA E DIETÉTICA

Introdução à Fitoterapia e Dietética Chinesa, Estudo e 
Aplicação de Plantas Medicinais Chinesas, Fórmulas 
Clássicas Chinesas, Diagnóstico II Diferenciação de 
Síndromes e Clínica pela Evidência Científica em MTC. 

                      FORMAÇÃO COM ACESSO CEDÚLA PROFISSIONAL
DEFINITIVA EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA 

MÓDULO 4
TUINA E QIGONG
Introdução Tuina e Qigong, Conceitos Fundamentais de 
Tuina e Qigong, Aplicação de Técnicas de Tuina e Qigong, 
Tuina Pediátrica e Clínica pela Evidência Científica em MTC. 

Este módulo é uma mais valia única e inovadora neste 
contexto. Com acompanhamento técnico de Consultores 
especialistas, os alunos podem concluir a pós-graduação 
com a elaboração do seu plano de negócios individual. 
Para tal, contarão com o apoio técnico de reconhecidos 
e experientes especialistas no mundo da Administração 
Financeira, Legislação Laboral, Marketing e Gestão de 
Carreiras e Negócios. 

MÓDULO 5
CONSULTORIA DE GESTÃO EM SAÚDE

24 ects

SAÍDAS
PROFISSIONAIS
.  Clínicas privadas  
.  Serviços de apoio terapêutico ao domicílio  
.  Centros de Saúde  
.  Centros Hospitalares
.  Centros de Investigação em Instituições privadas
   e universidades  
.  Serviços públicos da administração central, regional/local
.  Institutos/ escolas de ensino profissionalizante em MTC
.  Facilidade de acesso académico para obtenção de grau
   de mestrado em MTC.

Ter. e Quintas
19h às 23h

Sextas
18h às 23h

Sábados
9h às 13h e 14h às 19h

DURAÇÃO
DE 3 SEMESTRES

ESTÁGIO
EM CONTEXTO CLÍNICO

227 538 800


